
 

 

 

 

 

 夏休みを有意義なものにするために 

 先日は進路学習会へのご参加ありがとうございました。進路選択・進路決定に向けて意識がより高まったのであれば幸いです。

さて、いよいよ中学３年生の夏休みが始まります。よく「夏休みは高校受験の天王山」と言われます。これは、この夏休みの

過ごし方がその後の進路選択に大きく関わってくるからです。１．２年生の復習を集中的に行える最後のチャンスと思って、

体調管理に気をつけながら日々の学習を頑張りましょう。 

 

①１，２年生の復習を徹底的に行う 

 入試には例年１，２年生の学習内容がたくさん出題されています。まとまった時間が取れるこの機会に、集中して復習に取

り組みましょう。この夏休みは最大のチャンスです。 
 

②規則正しく学習に取り組む 

 夏休みは生活リズムを崩しやすいので、メリハリある生活習慣を意識する必要があります。普段学校に行く時と同じ時間

に起きて食事をとり、机に向かう流れを作るのも一つの方法でしょう。効率よく集中して学習に取り組むためには、しっかり

した計画を立てることが必要です。学習計画表を作成・活用し、時間を有効に使って、実りのある日々を送りましょう。 
 

③高校に足を運ぶ 

 夏休み中に説明会や部活体験会などを実施する高校が多くあります。また、進学フェアのように多くの高校が一堂に会す

る場もあります。「百聞は一見に如かず」です。パンフレットなどではなかなか感じ取れないことも、実際に行ってみて気づく

ことがたくさんあると思います。実際に高校を訪ねることは、進路選択する上で大切なことです。是非、積極的に足を運んで

みましょう。各校のＨＰをよく見ておいてください。 

《３者面談のお知らせ》 
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【保護者の皆さまへ】 
 
    ２学期に入ると進路選択も本格的になります。『キャリア・ガイド～進路の手引き～』をご家庭でよくお読みいただき、 

夏休み以降の進路スケジュールも改めてご確認ください。１０月には進路保護者会も予定しております。 

よろしくお願いします。 

 

 

 

明日から三者面談が始まります。学校生活の様子、ご家庭での様子、進路等についてお話します。有意義な時間にする

ために、志望先や高校見学等について事前にご家庭でもご相談ください。また、以下のものがあればご持参ください。 

・通知表   ・業者テストの結果等   ・説明会等に参加した際の資料   ・その他、必要なもの 

なお、控室は、2Ｆ進路室となっております。進路室内にある資料は自由にご覧ください。 

           



 

《埼玉県公立高等学校の選抜基準が公開になりました！》 

7月 1４日より、埼玉県公立高等学校の選抜基準が公開になりました。埼玉県教育委員会のＨＰ内 

「令和６年度埼玉県公立高等学校入学者選抜に関する情報」に掲載されています。ご覧いただき、 

学校選択をする上での資料としてご活用ください。  

 

（例）  
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
    また、埼玉県立総合教育センターのＨＰの「入試情報」の中に、「学校説明会情報」があり、今年度の学校説明会の 
一覧が載っています。 

                             https://www.center.spec.ed.jp/nyuushi 
 
是非参考にしてください。  （「全日制〈西部〉」が中心になるかと思います。） 

https://www.center.spec.ed.jp/nyuushi

