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 昨日は、通信陸上大会ふじみ野市予選会が、川越総合運動 

公園陸上競技場で開催されました。この予選会は、ふじみ野市と 

富士見市の共催で行われています。よって、各種目は、二市の生 

徒たちがエントリーして競技しますが、順位は市ごとにつくかたちにな 

ります。９時から競技が始まりましたが、一日を通して灼熱と言って 

いいほどの厳しいコンディションでした。私は、観戦しているだけで汗 

だくになってしまいました。そのような中でも生徒たちは気持ちを高め、 

集中し、全力を尽くして躍動していました。みなさん、お疲れさまでした。 

 

 過日、通知しましたように、現在本校はインフルエンザが流行してることから、１年１組が学級閉鎖、2年生が

学年閉鎖の措置をとっており、今日がその最終日となります。明日は、みんなが元気な姿で登校してくれることを

願っているところです。この閉鎖により、体育祭に向けての諸準備が間に合わないので、５月 28日に延期する

ことを決定しています。明日の予行（これも日程をずらしました）で、競 

技や運営の確認ができればと思っています。 

 写真は、ラジオ体操を練習している様子です。今年の体育祭の開会 

式では、全校によるラジオ体操を行います。ラジオ体操は、正しい動きで 

行うと、運動量は相当なもので、しっかり汗をかくことができます。体つくり 

運動としても、大変効果的なものです。体育祭当日は、保護者・地域 

の方も一緒にラジオ体操をしていただけると嬉しいです。 

 

 体育祭に向けて、各団のパネルづくりが佳境を迎えています。２年生が学年閉鎖中なので、3年生と１年生

が奮闘しているところです。先日、作っている生徒に、作業の進捗状況を聞いたところ、「順調です！」「もうじき

完成します！」と明るく答えていましたが、今日の状況を見ると、もう少し踏ん張る必要がありそうです。どの団も

個性豊かなパネルを作成しているので、完成が楽しみです。体育祭前日の夕方には審査会があります。 

    

明日は、体育祭予行のため、「WEST LIFE 校長の目」はお休みします。 


