
 さんかくダイアリー： ８/３１体育実技講習会 

 昨日の放課後は「体育実技講習会」を行いました。これは、夏季休

業中に各学校代表の教員が集まり、指導者から体育実技の講習を受

け、学んできたものをそれぞれの学校ごとですべての教員に伝達す

るものです。 

 伝達と言っても説明だけを聞いているのでは、

分かりにくいため、教員も子供になったつもりで

体を実際に動かし、子供に対する指導の仕方、支

援の仕方、声かけのポイントなどを学びます。教

員もたっぷり汗を流しました。 


