
さんかくダイアリー： ６/１９ 体力テスト 

  先週から体力テストが順次行われています。昨年の自分の

記録の更新はもちろん、第１目標、第２目標、第３目標と体

力プロフィールをもとに、個々でめあてもって取り組んでい

ます。 

  今年度からは地域協働学校として、多くの学校応援団のご

協力をいただいております。記録や計測は、大人が行うこと

で正しくできるというメリットと、何といっても効率よく、

短時間で行えるため大変ありがたいです。今年度は初の試み

であるため、課題と成果を整理し、次年度につなげていきた

いと考えています。 

  連日、ご協力ありがとうございます。 


