
さんかくダイアリー： 4/21 １年生給食前指導 

 

明日から１年生の給食が始まります。市町村ごとに違

いがあるようですが、本市ではパンと牛乳だけの簡単給

食という準備期間はなく、初回にして他学年の同様の給

食を食べます。今日は明日の給食開始の前に栄養教諭か

ら給食について、事前指導がありました。 

「食べる」ということは、大きくなること、げん

きになること、なかよくなることなど、意義につ

いて話がありました。「給食の約束」では、手を

洗うこと、身支度をすること、しずかに待つこと

などの指導がありました。約束を守って楽しい給

食にしていきましょう。明日の献立は何かな。 


