
さんかくダイアリー： １１/３０ ６年 歯科健康教室 

 ６年生が歯科健康教室を行いました。今回は、歯科衛

生士及び保健師の方にお越しいただきました。授業冒頭

で「口腔崩壊」について学びました。むし歯が多く、

歯の状態が極めて悪いため、食べ物をよく噛めない状

態になった口の中の写真をみました。こういう状態に

はなりたくないと全員が思ったことと思います。その

後、絶対に失ってはならない歯、歯周病・むし歯予防等について詳しく教えていただきまし

た。毎日行う歯磨きだけについいい加減になりがちですが、今日をきっかけに意識をもって

ほしいです。 


