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熱中症事故の防止について 

 

保護者の皆様におかれましては、日頃より本市の教育に御理解と御協力をい

ただきありがとうございます。 

本市では、８月１９日（水）から市内小・中学校の二学期が始まりましたが、

当分の間、厳しい暑さが続くことが予想されます。 

つきましては、児童生徒の熱中症事故の防止について、下記を参考にして御家

庭でも御協力いただきますようお願いいたします。 

 

記 

 

１ 御家庭へのお願い 

（１）日頃から規則正しい生活を心掛け、十分な睡眠をとるようお願いします。 

（２）登校時には、健康観察を行い、体調が優れない場合は、登校は控えるよ 

うお願いします。 

（３）可能な範囲で水筒の中身を多めに持たせてください。  

※学校の水道水は飲料水としての基準を満たしており、飲むことが可能です。 

   児童生徒が水筒の中身を飲み切った場合、熱中症予防のため学校の水道水を飲む 

   よう指導しますので、あらかじめご了承ください。 

 

２ 備考 

気象状況によっては、体育の授業や体育的活動、外での活動等の制限を 

する場合があります。 


