
 

 

 

 

 
 

 新しい年のはじまりに  ～しなやかに、したたかに～ 
 

新しい年を迎え、皆様におかれましては健やかに新年をお迎えのことと、心よりお慶び申し上げ

ます。 

冬の寒さの中、本日、三学期が始まりました。三学期はこの一年をまとめ、来る春に向けて歩み

を進めていく、とても大切な時期です。子供たちと皆様が、変わらず健やかに、そして穏やかにこれ

からの日々を送られますことを、心からお祈り申し上げます。 

さて、新しい年のはじめに、皆様と分かち合いたい言葉があります。それは、「しなやかに、したた

かに」という言葉です。 

ブラウン管から流れる、美しい歌手の伸びやかな澄んだ歌声。その歌手は、山口百恵という当時

の大スターで、「しなやかに歌って」と繰り返す姿は、幼い私の心を優しくつかみました。そして、その

歌のように、さまざまなものを柔らかく包み込み、前を向いて自分らしく確かに進んでいく彼女の姿

に、憧れを抱きました。彼女の気高い姿は今でも私の脳裏に残り、「しなやかでありたい」という思

いへとつながっています。 

「したたか（強か）」とは、状況によってはネガティブなニュアンスで使われることもありますが、打

たれ強く、簡単には屈しないことを意味します。「強くありたい」と願った若い頃、「『強い』とは何か」

と自問する中で、他との調和を図りながらも、自分の思いを大切にして、粘り強く折れない心をもっ

てさまざまなことに明るく向き合っていくことを、「したたか」と捉えるようになりました。 

ですから、私が分かち合いたい「しなやかに、したたかに」という言葉は、激しく主張することでも、

ただただ我慢を重ねることでもなく、さまざまな状況を柔らかく受け止めながら、一歩一歩着実に、

自分なりの歩みを続けていく姿勢を示しています。 

かの発明家エジソンは、発明の過程で失敗を指摘された際、「うまくいかない方法を一つ学んだ

だけだ」と語ったと伝えられています。この姿勢は、「しなやかさ」と「したたかさ」を併せもった彼の

生き方を表していると、本日、子供たちにも伝えたところです。 

学校生活の中で、子供たちは日々、小さな壁に出合っています。友達との行き違い、考えが通ら

なかった経験、思うような結果が得られなかった出来事。その一つ一つが、心を揺らしながらも、考

え直し、立ち止まり、また歩き出す力、「しなやかさとしたたかさ」を少しずつ育てていきます。そのよ

うなとき、私たち大人に求められているのは、急いで答えを示すことではなく、その歩みを信じ、そっ

と寄り添うことなのだと思います。 

学校は、子供たちが安心して挑戦し、失敗を重ねながら成長できる場所でありたいと考えていま

す。そのためには、保護者や地域の皆様と、子供を見つめるまなざしや願いを静かに、そして確かに

共有し、共に支えていくことが欠かせないと思っております。子供たち一人一人が「しなやかに、し

たたかに」伸びていけるよう、学校とご家庭が手を取り合い、共に支えていければと願っております。 

本年も引き続き、変わらぬご理解とご協力をどうぞよろしくお願い申し上げます。 
 
◎本記事について、ご感想やご意見がありましたら、次の URLにアクセスするか、QRコードを読み取って 

ご記入ください。（ご記入いただいた内容についてお話ししたいので、お名前があると嬉しいのですが、無 

記名でも差し支えありません）お待ちしております。 

 

https://www.mext.go.jp/b_menu/houdou/mext_00738.html 

◎本校の教育活動やお子さんのことに関しまして、ご心配やご質問がありましたら、教頭（野坂）までご連絡ください。 
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〇ぽかぽかルームへのお誘いについて 
現在、保健室の隣にある「ぽかぽかルーム」では、２０分休みと昼休みに子供たちに部屋を開放して

います。折り紙や貼り絵などの簡単な工作を行ったり、時には外部の方をお招きして、読み聞かせや手
品教室、じゃんけん大会などの催しを行ったりしています。 
この活動は１０月から始まり、少しずつ子供たちにも親しまれ、ようやく軌道に乗ってきたところです。お

時間の都合がつく日がありましたら、ぜひ一度、ぽかぽかルームに足をお運びいただき、来室した子供
たちと触れ合っていただければ幸いです。（来校の際は、事務室にぽかぽかルームに来ましたとお声が
けいただき、名札の着用をお願いします。） 
ぽかぽかルームは、保護者や地域の皆様にとっての憩いの場であるとともに、子供たちとの温かな交

流の場となることを目指しています。ご理解とご協力をお願いいたします。 
 

＜１月の行事予定＞ 

生活目標 ： やくそくやきまりを守ります 
日 曜 業前活動 行事等 

8 木  始業式 ４時間授業 一斉下校 

9 金  ４時間授業 

10 土   

11 日   

12 月  成人の日 

13 火 学級の時間 
給食開始 
おひさま・１年発育測定 

14 水  ２年発育測定 委員会 

15 木 体育朝会 
３年発育測定 
２・５年移動図書館 

16 金  ４年発育測定 
スクールカウンセラー来校 

17 土   

18 日   

19 月 朝読書 ５年発育測定 

20 火 少年の主張 避難訓練 

21 水  ６年発育測定 
クラブ 

22 木 たてわり活動 ３年歯科指導 

23 金  
５時間授業 
小中連携協議会 
（中学校教員による授業参観・協議） 

24 土   

25 日   

26 月 朝読書 さわやか相談員来校 

27 火 児童集会  

28 水  
６年がん教育（外部講師招聘） 
クラブ（３年見学） 
学校運営協議会（給食試食会） 

29 木 国語タイム  

30 金  入学説明会 
１年生４時間授業 

31 土   

【下校時刻について】 

①１月 ８日 ４時間一斉下校     １２：００ 下校 

②１月 ９日 ４時間給食無し    １２：２５ 下校 

③１月２３日 ５時間授業給食あり １４：１５ 下校 

④１月３０日 １年生４時間授業１年生は１３：２０下校 

＜お知らせとお願い＞ 
〇校内書きぞめ展について 
次の日時に開催します。ぜひお越しください。 

１月１９日（月）～２２日（木） １５：５０～１６：３０ 

※展示場所は、各学年の廊下です。 

〇勤務先や連絡先の変更がある場合について 
①勤務先等が変わり、昼間の連絡先が変わった 
②携帯電話の番号が変わった 
③家庭調査票の第３の連絡先が変わった 
上記①～③のような場合、担任まで早急にご連絡くだ

さい。万が一、お子さんが学校で体調が悪くなった、けが

をしたなどの緊急時にご連絡を取らせていただかねばな

りません。ご理解とご協力をお願いします。 

〇転居や転出の予定がある場合について 
３学期中又は新年度に転居や転出する予定がある場

合は、分かり次第お早めに担任にご連絡ください。その際

は、転出日や転出先の住所や学校名など分かる範囲で

お知らせください。 

〇寒さ対策の服装について 
冷え込みがさらに厳しくなる季節となりました。登校

時にポケットに手を入れて歩いたり、薄着で震えながら

歩いたりする姿が見られます。 

安全面・健康面の両方から、脱ぎ着がしやすい上着

のほか、手袋やマフラーなどのご準備と、必要に応じて

着用を促していただければと思います。 

※本校では危険防止のため防寒用耳当ての着用とフー

ドを被ることを禁止しております。ご家庭でもお声がけ

をお願いいたします。 

〇体調不良への対応について 
授業中や休み時間中に体調不良を訴え、保健室で休

んだり、早退をしたりするお子様が増えてきています。ご家

庭でも以下の点にご留意ください。 

・毎朝、お子さんの体調を観察してください。 

・変わった様子がある場合は、検温をお願いします。 

・検温の結果、37.5 度以上の熱がある場合は登校を

控えてください。 

・平熱であっても体調に不安がある場合は、連絡フォー

ムにその旨をご入力のうえ、学校からの連絡に対応で

きるようご準備ください。 

〇時間割変更について 
諸般の事情により、三学期から一部の学級におい

て、時間割や教科担当教員が変更となる場合がありま

す。予めご了承ください。 


