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平成２６年１２月２４日発行 第１０号 

ふじみ野市立駒西小学校長 森 川 哲 治 

最後まで走りぬいた持久走記録会  

12月 9 日(4年以外の全学年)と 19 日(4年)に持久走記録会が行われました。記録会とは順位ではなく、学年によ

って決まった時間の中で自分が走れる距離をどのくらい伸ばせるかというものです。 

音楽の合図とともに子供たちが一斉にスタートし、コースの内側に立っていると、タンタンタンというたくさん

の地面をける足音と振動が伝わってきました。2周目 3周目になると「はっ、はっ」と呼吸を整え、ペース配分をし

ている息づかいがよく聞こえてきて、一生懸命に走っている様子がよくわかりました。最後の 30 秒前 10 秒前とい

うカウントダウンで、ラストスパートをかけて最後まで頑張りぬく姿は素晴らしかったです。1、2 年生も元気に走

っていて、特に先頭の 1周目の走る速さは、まるで徒競走のようで、「最後まで持つのかな」と心配するほどでした。 

持久走は、自分との闘いです。あきらめたら、歩けばいいのですが、どの子もあきらめていませんでした。走り終

わって「のどからからだよ。」という声が聞かれました。それだけ手を抜くことなく全力を尽くしたからだと思いま

す。また、｢がんばれー｣とペアを組んでいる友達を励ます声が多かったことも嬉しかったです。 

走り終わった後に「最高記録が同じだった人」または「今までより記録が伸びた人」を聞くと、たくさんの子供た

ちが手を挙げていました。これは、この日にかける思いが強かったことと、保護者の方に見守られて、練習の時より

も張り切って走ったからだと思います。寒い中でも、練習の積み重ねの成果がよく出ていました。まず、何をするに

も健康な体と体力が必要です。体力がなければ、行動が長続きしません。健康であれば考え方も行動もおのずから

積極的になってきます。運動やスポーツを通して体を鍛え、やりぬく気力を育て、集団の中でルールを学び、仲間と

の協力を学んでいってくれればと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
  

今学期も、埼玉県の就労体験活動としてふじみ野高校 1 年生が 5 日間、駒西小学校に来ました。これは生徒たち

が将来について考える契機とし、正しい勤労観・職業観を育成し社会性の醸成を図るためのものです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

男子高校生の感想の一部  

最初は、子供たちとなじめるか、先生として自覚を持ち、最後まで務まるかとても心配で

した。しかし、初日に子供たちの方から寄ってきてくれ、すぐになじむことができました。 

今回の体験で一番勉強になったことは、クラスがうるさくなっているときに、先生は「う

るさいよ！」と注意するのではなく、あえて黙って待っているということでした。そうする

と子供たちはすぐに気付いて静かにしていきます。このように「指導の場面の中には、先生

方の小さな工夫がちりばめられているんだなあ。」と深く感じました。もし、自分自身が教師

になったら、今回の様々な経験を活かしていきたいです。 

 

 

未来へはばたけ！高校生！ 
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３人の高校生たちは、今回、１年生の教室で５日間を過ごしました。初日は、かなり緊張しながら子供たちや先

生方と接していましたが、時間とともに環境に慣れ始め、少しずつ先生という立場を意識しながら活動していきま

した。この感想からも先生としての自覚に立って子供たちと接しようとする姿が感じられます。駒西小学校の子供

たちも、卒業したらすぐにいろいろな職業体験をすることになります。将来の夢から具体的な希望へ、そして自分

の進路の意識を高め、仕事を選ぶ意思をしっかりと持つことにつなげていってくれればと思います。 

 

 

明日からいよいよ 14 日間の冬休みが始まります。子供たちが、どうか無事故で過ごせるように、ご家庭で

子供の見守りをよろしくお願いします。年末年始はお忙しくなりますが、そのような中で２学期の振り返りや

家の大掃除のお手伝い、お正月のあいさつなど家族団らんの時間を大切にし、リズムのある１日を過ごしてい

ただければと思います。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

１１日(木)に賞状伝達朝会が行われました。ここ数年で、駒西小の子供たちの努力が実り続け、入賞者が多数増え

ております。そのため、このような嬉しい機会が必要となりました。当日は、一人一人の名前が体育館に響き渡り、

子供たちも堂々とした返事をたくさん返してくれ、その表情もとても嬉しそうでした。ステージ上では、受賞者が

多数のため、代表者に賞状を渡しました。その子供たちを紹介します。なお、それ以外の子供たちは、校長室で校長

から手渡されました。本当におめでとうございます！（代表児童のみ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

駒西小学校 第６回家庭教育学級 体験型こども安全教室！ 

全校の子供たちを対象に、校外での不審者対応を体験する教室を開催します。保護者の方に公開いたしますので、

ぜひ、ご参観ください。なお、一部実技体験のお手伝いをお願いすることもあります。 

 
 
 
 
 
 

１月８日  （木）  臨３ 始業式   （下校 11:45） 

  ９日    （金）     臨４ 発育測定（低）（下校 12:20） 

 １３日（火）普通日課 お話朝会 給食開始 

               発育測定(中) 教育相談日 

〇身障者展覧会 特選      (４年)  〇社会科展覧会 入賞      (６年) 

〇  入選      (６年)          入賞      (６年)  

入選      (６年)   〇連合運動会      (５年) 

〇      (６年)              (６年)            

〇      (５年)          （５年） 

〇防災作品        (４年)       （５年） 

〇 金賞       (１年)         

金賞        (３年)       

       

小学生の自転車事故が多発しております。以下

のことを必ず守って走行してください。 

・一時停止を必ず守り、左右を確認する。 

・ゲーム・携帯電話を使用しての乗車はしない。 

・左側走行を守り、横断歩道では降りて渡る。 

 

日時：平成２７年１月１９日（月）   会場：駒西小学校 体育館 

   低学年： ９:４０～１０:２５   講師：宮田恵美子さん（日本こどもの安全教育総合研究所） 

中学年：１０:５０～１１:３５     ※名札着用のご協力をお願いします。 

   高学年：１１:４０～１２:２５     ※上履きをご持参ください。 

 


