
令和 5 年度 日課表   

 
普 通 日 課 （ Ｂ 日 課 ） 

基 本 的 に 火 ・ 木 

短 縮 日 課 （ Ａ 日 課 ） 

基 本 的 に 月 ・ 水 ・ 金 

朝 の 活 動 ８ ： ２ ５ ～ ８ ： ４ ０ 
 

朝 の 会 ８ ： ４ ０ ～ ８ ： ４ ５ ８ ： ２ ５ ～ ８ ： ３ ５ 

第 １ 校 時 ８ ： ４ ５ ～ ９ ： ３ ０ ８ ： ３ ５ ～ ９ ： ２ ０ 

第 ２ 校 時 ９ ： ４ ０ ～ １ ０ ： ２ ５ ９ ： ３ ０ ～ １ ０ ： １ ５ 

なかよしタイム １ ０ ： ２ ５ ～ １ ０ ： ４ ５ １ ０ ： １ ５ ～ １ ０ ： ３ ０ 

第 ３ 校 時 １ ０ ： ４ ５ ～ １ １ ： ３ ０ １ ０ ： ３ ０ ～ １ １ ： １ ５ 

第 ４ 校 時 １ １ ： ４ ０ ～ １ ２ ： ２ ５ １ １ ： ２ ５ ～ １ ２ ： １ ０ 

給 食 １ ２ ： ２ ５ ～ １ ３ ： １ ０ １ ２ ： １ ０ ～ １ ２ ： ５ ５ 

歯 み が き １ ３ ： １ ０ ～ １ ３ ： １ ５ １ ２ ： ５ ５ ～ １ ３ ： ０ ０ 

清 掃 時 間 １ ３ ： １ ５ ～ １ ３ ： ３ ０ 月・金  １３：００～１３：１５ 

昼 休 み １ ３ ： ３ ０ ～ １ ３ ： ５ ０ 
月・金  １３：１５～１３：２５ 

 水   １３：００～１３：２５ 

第 ５ 校 時 １ ３ ： ５ ０ ～ １ ４ ： ３ ５ １ ３ ： ２ ５ ～ １ ４ ： １ ０ 

第 ６ 校 時 

ク ラ ブ ・ 委 員 会 

１ ４ ： ４ ５ ～ １ ５ ： ３ ０ 

木曜日  １４：５５～１５：４０ 

１ ４ ： ２ ０ ～ １ ５ ： ０ ５ 

帰 り の 会 １ ５ ： ３ ０ ～ １ ５ ： ４ ０ 

木曜日  １４：３５～１４：４５ 

４時限（給食なし）１２：１０～１２：２０ 

４時限（給食あり）１３：１５～１３：２５５

時 限  １ ４ ： １ ０ ～ １ ４ ： ２ ０ 

６ 時 限  １ ５ ： ０ ５ ～ １ ５ ： １ ５ 

最 終 下 校 １ ６ ： ０ ０ 
４ 時 限 （ 給 食 な し ） １ ２ ： ４ ０ 

４ 時 限 （ 給 食 あ り ） １ ３ ： ４ ５ 

５ 時 限  １ ４ ： ４ ０ 

６ 時 限  １ ５ ： ３ ５ 

                      （1）-12 



 

A日課 B日課

月・水・金 火・木

朝の活動
よむよむ・

児童・音楽・

お話

衛生検査・

朝の運動・

わくわく・

ソフトタイム

8：25～8：40

8：25～8：35 朝の会 8：40～8：45

8：35～9：20 1校時 1 1 1 1 1 8：45～9：30

9：30～10：15 2校時 2 2 2 2 2 9：40～10：25

10：15～10：30 なかよしタイム 10：25～10：45

10：30～11：15 3校時 3 3 3 3 3 10：45～11：30

11：25～12：10 4校時 4 4 4 4 4 11：40～12：25

12：10～12：55 給食 12：25～13：10

12：55～13：00 歯磨き 13：10～13：15

13：00～13：15 掃除 13：15～13：30

13：15～13：25 昼休み 13：30～13：50

13：25～14：10 5校時 5 5 5 5 5 13：50～14：35

14：20～15：05 6校時 6 6 ★６ 6 14：45～15：30

15：05～15：15 帰りの会 15：30～15：40

15:35 最終下校 16:00

１週目　委員会 ２週目　クラブ　 ３．４．５週目　授業

令和5年度　日課表

月
火 水 木 金

朝の会

なかよしタイム

給食

歯磨き

掃除 掃除

昼休み

帰りの会

最終下校

A日課　月・水・金

B日課　火・木
＊水曜日もA日課になります。

＊水曜日は清掃時間をなくし、ロング昼休みなります。

＊来年度は月曜日が毎週５時間授業、木曜日が毎週６時間

授業（★６）になります。


