
 

 

 

 

 

 

５月 1７日(金)「初めてって 楽しいな①」 

 

体育館から音楽が聞こえてきます。 

中では、1年生と 6年生が合同で体育の授業。 

もうすぐ始まる「体力テスト」に向けて、シャトルランの 

やり方を学習しています。 

1 年生が６年生とペアになり、シャトルランの音に合わせ

て走る動きとルールを学んでいきます。6 年生は疲れを見

せませんが、1年生は少々疲れが見え始めています。 

次のスタート音までにラインに入っていないと、その時点で

終了。夢中で走る 1 年生にやさしく 6 年生が終了を教え

ます。1年生、初めての体力テスト。頑張ってね！ 

 

これまで担任に教えてもらっていた音楽の授業。3 年生からは、初めて専科の先生に教

えてもらいます。高いほうのレの音は、声の出し方を工夫しないと美しく歌えません。楽譜

の中から高いレを見つけて印をつけながら美しい歌声を出す練習です。45 分間の学習の

中で歌うたびに歌声が磨かれていくのがわかります。 (校長室にいつも聴こえます)  
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