
 

 

 

 

 

11月 29日(水)  「持久走記録会」 

こつこつと練習を重ね、持久走記録会当日を迎えました。 

頑張りカードの色塗りが最後までいくと、「校長とハイタッチ」というコマが出てきます。

頑張りカードの取り組みが始まったのは１１/６(月)。校長室までハイタッチをしに来たのは

1年生 8人・2年生 12人・3年生 22人・4年生 8人・5年生 20人・6年生 14人。 

一番早く来た子は 11/7にハイタッチをしました。また 1番多い子は 4回もハイタッチ

をしました。 

もちろんハイタッチをしていないこの中にも、カードを最後まで埋め切れた子はいると思

います。驚いたのは、持久走記録会が終わってからも、ハイタッチをしにくる子が複数名い

たことです。記録会のためだけでなく、自分の目標のために頑張る子供たちを思い切りほ

めてあげました。 

  記録会当日、どの学年にも「練習よりも記録が伸ばせた人は？」と質問しました。 

ほとんどの子が手を挙げてくれていました。あとで振り返りカードを見せてもらうと伸びて

いる子が 9割以上いました。中には当日のコンディションがあまり良くなかったけど、頑張っ

て参加した子もいたようです。 

  設定された時間の中で、一つでも先のコーンを目指し、走った距

離を記録します。残り時間を意識し、ペース配分を考え…最後の追

い込みを終えゴールした後の笑顔は達成感でいっぱいでした。 

令和５年度  

亀久保小学校「あったか日記」 2学期 

ホームページ掲載中 

   

 

    

 


