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いろいろなことを、しったり、わかったりするために、タブレットを、じょうずにつかう

ことが、たいせつです。タブレットは、みなさんのべんきょうに、やくにたちます。 

べんりなどうぐですが、しんぱいなことも、たくさんあります。  

そのため、東原
ひがしはら

小
しょう

学
がっ

校
こう

は、『タブレット活用
かつよう

のルール』をきめました。みんなで、この

ルールをまもり、タブレットを「あんしん・あんぜん・かいてき」につかっていきましょう。 

 

１ もくてき 

・がっこうでかしだすタブレットは、べんきょうのためだけにつかうことが、もくてきで 

す。 

べんきょうに、かんけいすることいがいに、つかいません。 

   

２ つかうばしょ 

 ・がっこうといえでつかいます。 

・がっこうの、いきかえりは、タブレットをランドセルにいれ、きょうかしょとのあいだ 

にはさんでもちはこびましょう。 

（こわれるのがしんぱいなばあいは、おうちのひとにクッションせいのあるふくろな 

どをよういしてもらいましょう。） 

・なくしたり、ぬすまれたり、おとしてこわしたり、みずにぬらしたりしないように、じ 

ゅうぶんに、きをつけます。 

・もちはこぶときは、はしらずあるき、てからはなさにようにしましょう。 

・タブレットやはこのうえにはものをおきません。 

・しっけのすくないところでつかいましょう。また、にっこうのしたや、ストーブのちか 

くなどもさけましょう。  

・がめんにはゆびでふれるか、せんようのタッチペンをつかいます。 

・えんぴつや、サインペンでふれたり、らくがきしたり、じしゃくをひっつけたりしない 

でたいせつにあつかいましょう。 

  

３ がっこうでつかうばあい 

・がっこうで、タブレットをつかうときは、せんせいのおはなしを、よくききます。  

・やすみじかんや、ほうかごにつかうときも、せんせいに、きいてからにします。  

 

４ いえでつかうばあい 

・つかうじかんは、いえのひとのはなしをきいて、ながいじかんつかわないで、やすみや 

すみつかうようにします。  

・ねる３０ぷんまえには、おわりにしましょう。  

・いえにもちかえったあとに、がっこうへもってくるときは、いえで、じゅうぶんに、 

じゅうでんをしておきます。  

 

 



５ おきばしょ 

・がっこうでのおきばしょは、きょうしつの、きめられたばしょにおきます。 

・いえでおいておくときは、いえのひとの、めのとどくところに、おいておきます。 

６ けんこうのために 

・タブレットをつかうときは、ただしいしせいで、がめんにちかづきすぎないように、き 

をつけます。  

・３０ぷんにいちどは、とおくのけしきをみるなど、ときどきめを、やすませます。 

   

７ あんぜんなつかいかた 

・インターネットは、かぞくのひとがいるときに、きめられたじかんだけ、つかいます。 

・インターネットで、もしも、おかしながめんがでたら、すぐにがめんをとじ、いえのひ 

とや、せんせいにしらせます。  

 

８ こじんじょうほうなど 

・じぶんのタブレットはじぶんだけつかうようにしましょう。  

・じぶんや、たにんの、なまえや、じゅうしょ、でんわばんごうなどは、インターネット 

でしらせたりしません。  

・あいてをきずつけたり、いやなおもいをさせたりすることを、ぜったいにかきこみませ 

ん。 

  

９ カメラでのさつえい 

・せんせいが、きょかしたときに、カメラをつかいましょう。 

・カメラで、だれかをうつすときは、かってにとらず、かならず、さつえいするあいての 

きょかをもらいます。 

                                         

10 データのほぞん 

・がっこうのタブレットで、つくったデータや、インターネットから、とりこんだデータ 

（しゃしんやどうがなど）は、べんきょうでせんせいがきょかしたものだけほぞんします。  

 

11 せっていのへんこう 

・せんせいや、しゅうりするひとが、つかいにくくなるので、デスクトップのアイコンの 

ならびかたや、いち、はいけいのがぞう、いろ、などのタブレットのせっていは、かっ 

てにかえてはいけません。   

 

12 ふぐあいやこしょう  

・がっこうで、タブレットやインターネットが、つかえなくなって、さいきどうをしても 

もとにもどらないときは、すぐに、せんせいにしらせます。  

・いえでこわれたり、なくしたりしたときは、がっこうにれんらくします。  

   

 

 

13 つかうときのきまり 

・東原
ひがしはら

小
しょう

学校
がっこう

『タブレット活用
かつよう

のルール』がまもれないときは、タブレットをつかうこ 

とができなくなります。  

ひがしはらしょうがっこう でんわ０４９－２６４－８５１９  

◎じかん ８：２５～１６：５５（どにち・しゅくじつはのぞく）  

                                                              

（土日・祝日除く） 


