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いろいろなことを、しったり、わかったりするために、タブレットを、じょうずにつかうことが、たいせつです。

タブレットは、みなさんのべんきょうに、やくにたちます。べんりなどうぐですが、しんぱいなことも、たくさんあ

ります。  

そのため、東 原
ひがしはら

小
しょう

学
がっ

校
こう

は、『タブレット活用
かつよう

のルール』をきめました。みんなで、このルールをまもり、タブ

レットを「あんしん・あんぜん・かいてき」につかっていきましょう。 

 

１ もくてき 

・がっこうでかしだすタブレットは、がくしゅうのためだけにつかうことが、もくてきです。 

がくしゅうに、かんけいすることいがいに、つかいません。 

２ つかうばしょ 

 ・がっこうといえだけでつかいましょう。 

・がっこうのいきかえりは、こわれないようにランドセルなどにいれ、たいせつにもちはこびましょう。 

・なくしたり、ぬすまれたり、おとしてこわしたり、みずにぬらしたりしないように、じゅうぶんに、 

きをつけましょう。 

・もちはこぶときはつかいません。ゆっくりあるき、てからはなさにようにしましょう。 

・タブレットのうえにはものをおきません。 

（×かばんのしたにおく ×かばんのそこにいれる） 

・しっけのすくないところでつかいましょう。また、にっこうのしたや、ストーブのちかくなどもさけ 

ましょう。  

・がめんにはゆびでふれるか、せんようのタッチペンをつかいましょう。 

・えんぴつや、サインペンでふれたり、らくがきしたり、じしゃくをちかづけたりしないでたいせつに 

あつかいましょう。 

３ がっこうでつかうばあい 

・がっこうで、タブレットをつかうときは、せんせいのおはなしを、よくききましょう。  

・やすみじかんに、かかりのしごとなどでタブレットをつかうときは、せんせいに、きいてからにしましょう。  

４ いえでつかうばあい 

・つかうじかんは、いえのひとのはなしをきいて、ながいじかんつかわないで、やすみながらつかうようにしまし

ょう。  

・ねる１じかんまえには、おわりにしましょう。  

・いえにもちかえったあとに、がっこうへもってくるときは、いえで、じゅうぶんに、じゅうでんをして 

おきましょう。  

 ・がっこうへもってくるときには、じゅうぶんに じゅうでんをしておきましょう。 

５ おきばしょ 

・いえでおいておくときは、いえのひとの、めのとどくところに、おいておきます。 

６ けんこうのために 

・タブレットをつかうときは、ただしいしせいで、がめんにちかづきすぎないように、きをつけましょう。  

・３０ぷんにいちどは、とおくのけしきをみるなど、ときどきめを、やすませましょう。 



７ あんぜんなつかいかた 

・インターネットは、きめられたじかんだけ、つかいます。 

・インターネットで、もしも、おかしながめんがでたら、すぐにがめんをとじ、いえのひとや、せんせいにしらせ

ましょう。  

８ こじんじょうほうなど 

・じぶんのタブレットはじぶんだけでつかうようにしましょう。  

・じぶんや、ほかのひとの、なまえや、じゅうしょ、でんわばんごうなどは、インターネットでしらせません。  

・あいてをきずつけたり、いやなおもいをさせたりすることを、ぜったいにかきこみません。  

９ カメラでのさつえい 

・せんせいが、きょかしたときに、カメラをつかいましょう。 

・カメラで、だれかをうつすときは、かってにとらず、かならず、さつえいするあいてのきょかを 

もらいましょう。 

10 データのほぞん 

・がっこうのタブレットで、つくったデータや、インターネットから、とりこんだデータ（しゃしんやどうがな

ど）は、がくしゅうでせんせいがきょかしたものだけほぞんしましょう。  

11 ふぐあいやこしょう  

・がっこうで、タブレットやインターネットが、つかえなくなって、さいきどうをしてももとにもどらないときは、

すぐに、せんせいにしらせましょう。  

・いえでこわれたり、なくしたりしたときは、がっこうにれんらくしましょう。  

   

 

 

12 つかうときのきまり 

・東 原
ひがしはら

小
しょう

学校
がっこう

『タブレット活用
かつよう

のルール』がまもれないときは、タブレットをつかうことができなく    

なることがあります。  

13 マウスなどについて 

 ・マウスやタッチペン、イヤホンなどをつかいたいときは、いえのひととそうだんして、もってきてもよいです。

もってくるときは、なにをもってくるのかをいえのひとに、れんらくちょうにかいてもらいましょう。 

・かならず、なまえをかきましょう。 

 

 

【保護者の皆様へ】 

・「13 マウス等の周辺機器について」、必要な場合には家庭で用意したものを使用しても構いません。保護者の方

の責任の下、お子さんがきちんと管理・使用できるようにお話をお願いします。十分に気をつけて扱うよう学校

でも指導をしていますが、破損や紛失の可能性も考えられます。そちらもご理解いただいた上でご検討ください。

また、持ってくる際には、何を持ってくるのかを連絡帳にて担任に伝えていただきますようお願いいたします。 

・これまでタブレットの活用について複数配付してきたきまりを再検討し、本文書に統合しました。今後は、こち

らをもとにご家庭でもご指導ください。また、活用を推進する中で改善を絶え間なく行い更新していきますので、

引き続きご理解とご協力をよろしくお願いいたします。 

 

ひがしはらしょうがっこう でんわ：０４９－２６４－８５１９  

◎じかん ８：２５～１６：５５（どにち・しゅくじつはのぞく）  

                                                              （ 土

日・祝日除く） 


