
　　

　　　

　新年あけましておめでとうございます☆　今年も皆さんにとって児童センターが
　安心して楽しく遊べる素敵な場所であるよう、職員一同、明るく元気に頑張ります！
　今年もたくさん皆さんに会えることを楽しみにしています♪

　　　　　【スマイル】 　　　 【お話し広場】
　【お正月イベント～新年伝承遊び～】 　　日時：１月５日（金） 日時：１月１０日（水） 

　更生保護女性会のみなさんと、かるたや福笑いなどの伝承遊びをします！              午前１０時～１１時         午前１０時３０分～１０時５０分　

　日時：１月１４日（日）　午前１０時～１１時３０分 　　内容：ふれあい遊び・制作 内容：絵本や手遊びなど
　対象：全来館者 　　　　　　１月のお誕生日会 場所：図書室

　場所：工作室 　　　　　　カラーボール遊び 対象：乳幼児と保護者

　申込：当日午前１１時１５分までに受付 　　場所：遊戯室

　【せんせいとつくろう】 　　対象：乳幼児と保護者

　よく飛ぶ「ストローひこうき」を作ります。 　 　　　　【レッツダンス】
　日時：１月６日（土）・２０日（土）　午後３時３０分～４時３０分 　　　　　　【はかってみよう】 日時：１月１０日(水）・１８日（木）

　対象：全来館者　３０人程度 　　日時：１月１２日（金）・２６日（金） 　　  　    ２４日（水）・３１日（水）

 　　　　　 午前１０時～正午         午前１１時１５分～(１０分程度）

　【育児講座ポケット～ぐるぐる色遊び～】 　　内容：身長と体重の測定 内容：ふれあい遊びとダンス

　日時：１月１９日（金）　午前１０時３０分～１１時３０分 　　場所：幼児室 場所：遊戯室

　場所：工作室 　　対象：乳幼児と保護者　 対象：乳幼児と保護者

　内容：臨床美術講師・飯島先生による親子の色遊び
　対象：市内在住の令和２年４月２日～令和３年４月１日生まれのお子さんと保護者　８組
　申込：１月６日（土）～１２日（金）の間に電話または窓口で申込む(定員を超えた場合は抽選）

　【小学生対象事業ジャンプ　～バドミントンであそぼう！～】

　先生と一緒に遊戯室でバドミントンをして遊ぼう！

　日時：１月２７日（土）　午後２時～３時

　対象：小学生１０人

　場所：遊戯室　　　　　　

　申込：当日午後１時から窓口で申込む（先着順）

　【中高生スポーツタイム】
　日時：毎週月曜日　午後４時４０分～６時

　　　　　毎週火曜日～金曜日　午後５時～６時　

　内容：バスケット・バドミントン・卓球・バンパーなど
　場所：遊戯室
　※中高生が遊戯室を使用していない時は、通常どおり使えます。

●全来館者対象●

●乳幼児対象●

●小学生対象●

☆中高生対象☆
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子育て支援事業  かめさんルーム 

開館時間１０：００～１８：００ 
 

休館日 毎月第３水曜日 

１２月２９日～１月３日 

    今月のぬりえ    『しんかんせん』  

                  『きかがく』  

    今月の壁面      『ゆき』 

≪冬休み期間中の車・バイクの使用についてのお知らせ≫ 

冬休み期間中は安全への配慮から、幼児用の車とバイク、手押し車の貸出時間が 

変更になります！日時については館内ポスターにて掲示しております。 

皆様のご理解ご協力をよろしくお願いいたします。 

☆チャレンジランキング☆ 

１月の種目は「ピンポンスロー」 
日時：毎週月曜日 

午後３時３０分～４時３０分 

対象：全来館者 

【避難訓練 ～地震～】 

日時：１月１８日（木）  午後２時１５分～ 

※”もしもの時”に備えて是非ご参加ください！      



月 火 水 木 金 土 日

1 2 3 4 5 6 7
スマイル 小学生タイム

休館日 休館日 休館日 せんせいとつくろう

中高生スポーツタイム 中高生スポーツタイム

8 9　　　ファミサポ 10 11 12 13 14
チャレンジランキング お話し広場 親子タイムころころ はかってみよう 小学生タイム

レッツダンス

中高生スポーツタイム 中高生スポーツタイム 中高生スポーツタイム 中高生スポーツタイム 中高生スポーツタイム

15 16　　ファミサポ 17 18 19 20 21
親子タイムぐんぐん 親子タイムよちよち レッツダンス 育児講座ポケット 小学生タイム

チャレンジランキング 休館日 避難訓練 せんせいとつくろう

中高生スポーツタイム 中高生スポーツタイム 中高生スポーツタイム 中高生スポーツタイム

22 23　　ファミサポ 24 25 26 27 28
チャレンジランキング レッツダンス 親子タイムころころ はかってみよう 小学生タイム

小学生事業ジャンプ

中高生スポーツタイム 中高生スポーツタイム 中高生スポーツタイム 中高生スポーツタイム 中高生スポーツタイム

29 30　　ファミサポ 31
親子タイムぐんぐん 親子タイムよちよち レッツダンス

チャレンジランキング

中高生スポーツタイム 中高生スポーツタイム 中高生スポーツタイム

１月  西児童センター行事予定

☆ファミリー・サポート・センター☆ 

１９日育児講座ポケット 申込開始（～１２日まで） 

≪年末年始の休館のお知らせ≫ 
 

１２月２９日（金）～１月３日（水）の間 

西児童センターはお休みになります。 

 毎週火曜日 １０：００～１８：００ 西児童センターで開所しています。 

※新規登録受付は１７：３０までにご来館ください。  

ファミリー・サポート・センター 電話：０４９－２６２－１１３５  QRコードはこちらから 

西児童センターブログ 
 

実施した事業の様子や 

募集事業などお知らせを 

←←更新しています。 

お正月イベント 

更生保護女性会より 
おままごと玩具・野球盤・その他玩具５点 

寄贈していただきました♪ 

みんなで大切に使いましょう！ 
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   子育て支援事業  バンビルーム 

  【大きくなったかな？】  

 日時：１月４日（木） １０：００～１３：００ 

 対象：乳幼児と保護者 

 内容：保護者による身長・体重測定 
 

  【りんりんリズム】 

 日時：１月１５日（月）・２２日（月） 

     １１：３０～１１：４５ 

 対象：乳幼児と保護者 

 内容：アンパンマンサンサン体操など 
 

  【英語絵本読み聞かせ】 

 日時：１月１５日（月） １１：００～１１：２０ 

 対象：乳幼児と保護者 

 内容：ボランティアによる英語絵本の読み聞かせ 
 

  【リズムタワー】 

 日時：１月２９日（月） １１：３０～１２：００ 

 対象：乳幼児と保護者 

 内容：簡単なリズム遊び 
 

  【ぽんぽんお話会】 

 日時：１月２２日（月） １１：００～１１：２０ 

 対象：乳幼児と保護者 

 内容：エプロンシアターなど 

 

 

 

 

  【ママの輪 ０歳集まれ】 

 日時：１月２４日（水） １０：２０～１１：３０ 

 対象：０歳の乳児と母親 

 定員：１２組（申込順） 

 予約：１月１１日（木）～窓口か電話で申込み 

 内容：手形か足形取り・ふれあい遊びなど 
 

  【ママの輪 １歳以上集まれ】 

    ごっこ遊びを楽しもう 

 日時：２月２日（金） １０：２０～１１：２０  

 対象：１歳以上の幼児と母親 

 定員：２０組（申込順） 

 予約：１月１７日（水）～窓口か電話で申込み 

 内容：親子でごっこ遊びを楽しみます。 

小 学 生 

全 来 館 者 

 【ふれあいタイム】 お正月遊びを楽しもう ～自由参加～ 

  更生保護女性会の皆さんと一緒に作って楽しみましょう。   

日時：１月７日（日） １０：２０～１１：２０ 

内容：ペットボトルでけん玉制作 先着３０人 

    羽子板や竹とんぼ、福笑いなどで遊ぼう。 
 

 【チャレンジタイム】 わなげキャッチャー 

日時：毎週土曜日 １４：３０～１５：３０ 

       時間内に何ことれるかな？ 

 

      新年あけましておめでとうございます。 
今年も家族やお友だちとたくさん遊びに来て下さいね。お待ちしています！ 

  ファミリー・サポート・センター【サポートタイム】 
 

  お子さんを預けてリフレッシュしてみませんか？  

  会員が東児童センター内でお子さんをお預かりします。 

  日時：１月３０日（火）３１日（水）午前１０：１０～２時間 

  対象：乳幼児３ヶ月～   

  申込み：１月２３日（火）まで 

         料金等、詳しくはファミサポアドバイザーまで 

   ＜ファミリ―・サポート・センター＞   

 毎週、月曜～金曜日 １０：００～１８：００ 

 東児童センターで開所しています。 
   ※新規登録受付は１７：３０までに 

     ご来館ください。 

   ※第２水曜日はお休みです。 

     電話 ０４９－２６２－１１３５ 
 

 開館時間 

     １０：００～１８：００ 
 

 休館日 毎月第２水曜日 

   １２月２９日～１月３日 

 【遊びクラブ】 折り紙でキャラクターを作ろう 

日時：１月２１日（日） １０：１５～１２：００ 

対象：小学生２０人程度  ※当日窓口で受付 

内容：おりがみでキャラクター・プッシュポップなど一緒に制作します。 
 

 

 【子どもオリンピック】 

日時：毎週土曜日 午前１０：３０～１１：００ 

対象：小学生 ※当日窓口で受付 

場所：遊戯室 

 

中学生・高校生 

 【中高生スポーツタイム】  

日時：毎週月曜日 １６：４０～１８：００ 

        毎週火～金曜日 １７：００～１８：００ 

対象：中学生・高校生 ※当日窓口で受付 

内容：バスケット・卓球・バトミントンなど 

 

        ～特別事業のお知らせ～ 

    【妊婦ママさん集まれ】 

  日時：令和６年３月１日（金） １０：３０～１１：３０ 

      対象：第１子を妊娠されている方 ６人 

  内容：「ママの輪０歳」の事業に参加 

      おもちゃコンサルタントによるグットトイ紹介 

      館内案内・事業紹介など 

      楽しい時間を過ごしましょう♪ 

      お気軽にご参加下さい。 



月 火 水 木 金 土 日

１　元旦 ２ ３ ４ ５ ６ ７　　

大きくなったかな？ 子どもオリンピック

チャレンジタイム

８　成人の日 ９　　 １０ １１ １２ １３ １４　

子どもオリンピック

子ども会議 チャレンジタイム

１５ １６ １７ １８ １９ ２０ ２１

ふれあいタイム英語 親子タイム　てくてく 親子タイム　はいはい 親子タイム　とことこ 子どもオリンピック

りんりんリズム チャレンジタイム

小学生バスケットボール

中高生スポーツタイム 中高生スポーツタイム

２２ ２３　 ２４ ２５ ２６ ２７ ２８

ぽんぽんお話会 親子タイム　てくてく ママの輪０歳 親子タイム　はいはい 親子タイム　とことこ 子どもオリンピック

りんりんリズム 子ども会議 チャレンジタイム

小学生バスケットボール

中高生スポーツタイム

２９ ３０　 ３１　

リズムタワー

小学生バスケットボール

中高生スポーツタイム
１６：４０～１８：００

中高生スポーツタイム
１７：００～１８：００

中高生スポーツタイム
１７：００～１８：００

中高生スポーツタイム
１７：００～１８：００

中高生スポーツタイム
１７：００～１８：００

中高生スポーツタイム
１７：００～１８：００

中高生スポーツタイム
１７：００～１８：００

避難訓練（地震 ）
１４：００～１４：２０

休館日

中高生スポーツタイム
１６：４０～１８：００

中高生スポーツタイム
１７：００～１８：００

中高生スポーツタイム
１７：００～１８：００

中高生スポーツタイム
１７：００～１８：００

遊びクラブ
折り紙

育児講座カラフル
クレヨンあそび

中高生スポーツタイム
１７：００～１８：００

中高生スポーツタイム
１７：００～１８：００

中高生スポーツタイム
１７：００～１８：００

１月  東児童センター行事予定

休館日 休館日 休館日
学びの種　書初め

（遊戯室）
ふれあいタイム

お正月遊び
（遊戯室）

中高生スポーツタイム
１７：００～１８：００

中高生スポーツタイム
１７：００～１８：００

１╱２４ ママの輪０歳 

     申込み 

２╱２ ママの輪 

１歳以上 申込み 

 ↓子ども新聞も 

    見れます 

今年も宜しくお願いします★ 

 【 小学生  

  バスケットゴールにシュート】 

日時：毎週月曜日 

          １６：００～１６：４０ 

対象：先着２０人程度 

更生保護女性会より、 

一輪車・玩具５点を寄贈して頂きました。 

１月より貸出しが始まります。 

みんなで大切に使いましょう！ 



ホームページは 

こちらから↓↓ 

０４９-２６４-７９１６ 

センターのおやすみ 

チャレンジタイム 

 まいしゅう土よう日 

  ２：３０～３：３０ 

とうじつ まどぐちでうけつけ 

こども ン ッ
 まいしゅう土よう日 

１０：３０～１１：００ 
こたえてスタンプを 

       もらおう！ 

①お正月に、おとながおとすと 

  子どもが よろこぶものはなに？ 

②お正月に、みちの まがりかどで 

  まっているものはなに？ 

みんなでいっしょに 

あそぼう！ 

１２月２９日（金）～１月３日（水） 

 １月１０日（水） 

１月２１日（日） 

 

小学生 せんちゃく ２０人 

おりがみでちいかわなどをおってみよう！ 

１０：１５～１２：００ 

①としょしつの本がとりにくい 

子ども運営委員会より 

２つの意見がでました。 

②おにごっこをしてあそびたい 

①本だなの前では あそばないよう 

 気をつけていきましょう。 

②火～金よう日の４：００～ 

 おにごっこやドッジボールしよう！ 

おりがみ 

カービー 

 

センターの木 

  えま 

 

１２月の利用者アンケート、ご協力ありがとうございました。 

みんなのご意見をさんこうに、うんえいしていきます。 

更生保護女性会より おもちゃと いちりんしゃをいただきました。 

 こうせいほごじょせいかい  

みんなで大切に、つかいましょうね

お し ら せ 

あけまして おめでとう ございます。 

     ことしも よろしく おねがいします。 

うん えい い いん かい 

りようしゃ きょうりょく 



１月号 
西児童センター 

 

でんわばんごう 
０４９-２５６-７６７０ 

  

に
し
じ
ど
う
セ
ン
タ
ー
 

こ
ど
も
し
ん
ぶ
ん
 

 

なぞなぞ博士からのもんだい！ 
は か せ 

  １月６日（土）・２０日（土） 

     ３：３０～４：３０ 

     １月１４日（日）  

 １０：００～１１：３０ 

  

      

ぬりえ  壁面 
へきめん 

今月シリーズ 
こんげつ 

しんかんせん  きかがく     

   まいしゅう土よう日 

   １０：１５～１０：５０ 

ゆき(おはながみ） 

Q1 「ずこうしつ」にいる  

１月 

 

   まいしゅう月よう日 

    ３：３０～４：３０ 

     １月のしゅもくは  

    「ピンポンスロー」 

チャンピオンをめざそう♪ 

     とうじつ１１：１５までに 

    まどぐちで もうしこむ 

  

Q2 「こくごじてん」で 
も じ 

1番さいしょに出てくる文字は何かな？ 
なに 

わかったら  

せんせいに 

おしえてね！ 

おおなわやドッジボールなど   

からだをうごかして 

あそぶよ♪ 

  小学生ジャンフ 
〇 

≪お正月イベント≫ 
しょうがつ 

≪バドミントンであそぼう≫ 
  １月２７日（土）  

   ２：００～３：００ 
     

とうじつ ごご１：００～ 

まどぐちで もうしこむ 

小学生 せんちゃく１０人 

ワードウルフ ジェスチャーゲーム 

なに 

かわいいどうぶつは何かな？ 

「ふくわらい」や「かるた」で 

       あそぶよ♪ 

野球盤 
やきゅうばん 

更生保護女性会より おもちゃが寄贈されました！ 
こ う せ い ほ ご じ ょ せ い か い き ぞ う 

たいせつにつかってね♪ 

西児童センターのおやすみ  
に  し  じ  ど  う 

ね ん ま つ ね ん し 

年末年始は１２月２９日（金）～１月３日（水）・1月の休館日は１月１７日（水） 
きゅうかんび 

ばん で 

「ストローひこうき」 


