
 

令 和 ２ 年 度  福 岡 中 学 校 の 部 活 動  
 

（１）目  的  

○学年や学級の枠を越え、共通の興味関心を持つ生徒で、自発的、自主的な活動  

を目指す。  

○個性を伸ばし自己を生かす力を身に付け、望ましい人間関係の構築を目指す。  

 

（２）部活動の加入について  

○希望制とし、費用は、全て受益者負担（実費）とする。   

 

（３）活動日・活動時間  

○平日の活動日…原則として週４日を活動日とする  

（原則月曜日放課後休み・水曜日 (委員会実施週に限る )放課後休み） 

                       ※活動時間は２時間程度とする。  

（４）朝練習 (平日 )  

①  登校時間   ７：２０（７：２０より早く登校しない）  

②  活動時間   ７：３０～８：００  

③  登校時の服装   制服で登校。ただし冬場に限り、各部・学年で認めた防寒具  

（ウインドブレーカー等）の着用は認める。  

６月１７日～９月３０日の間は、体育着で登校してもよい。  

登校後、部活動で使用する服装に着替えることも可とする。  

 

（５）平日の午後の活動時間（予定） …帰りの会終了後から活動終了時間まで  

 

 

期  間  終了時刻  下校時刻  期  間  終了時刻  下校時刻  

4/ 1～夏休み  

 

２学期始業式     

～ 8/31 

 

9/ 1～ 10/ 7 

 

10/ 8～ 10/21 

 

10/22～ 11/18 

 

11/19～  1/20 

17： 40 

 

 

16： 00 

 

17： 20 

 

17： 00 

 

16： 40 

 

16： 30 

17： 55 

 

 

16： 15 

 

17： 35 

 

17： 15 

 

16： 55 

 

16： 45 

1/21～ 1/31 

 

2/ 1～ 2/17 

 

2/18～ 2/28 

 

3/ 1～ 3/31 

 

午後授業がない日  

 

定期試験２日目  

16： 40 

 

17： 00 

 

17： 20 

 

17： 30 

 

15： 00 

 

×  

16： 55 

 

17： 15 

 

17： 35 

 

17： 45 

 

15： 15 

 

×  

      

 

 

（６）土日・祝日等の活動  

 ①  土日のどちらか１日は、原則休養日とする (大会２週間前はその限りではない )。 

ただし、競技会・発表会、試合等への出場のため２日連続で活動する場合、  

校長の承認を得て活動可とする。また、２日連続で活動した場合、休養日を翌  

週に振り返る。  

 ②  活動時間は、移動・休憩・準備を除き、３時間程度とする。  

 

 

 

 



（７）活動停止日・期間  

 ①儀式日（入学式・卒業式・始業式・終業式・修了式）  

②会議日（原則月曜日放課後）  

③保護者会実施日（部活動保護者会の部活は会の一部とする）  

④委員会活動日 (原則水曜日放課後 ) 

⑤定期テスト期間中（１週間前の朝練習から、終了日の朝練習まで）  

⑥定例集金日 (各月の水曜日 )に朝練習は行わない。  

集 金 日 の 際 に 限 り 、 昇 降 口 の 開 放 は ８ ： ０ ０ か ら と な る た め 、  

８ ： ０ ０ 以 降 の 登 校 と す る 。  

⑦気象の変化等 (豪雨・落雷・気温等 )における、安全の確保が難しいと校長が判断

した場合、部活動停止とする。  

 

（８）長期休業中  

①  活動日数    大会、練習試合等を含み、休業日数の５割程度を原則とする。  

②  活動時間    半日を原則とする (大会、練習試合等を除く )。  

③  登校時の服装  登下校時の服装は活動内容により各部で判断する。  

④  自転車の使用  顧問、保護者の指導のもと他校等への移動を認める。  

 

（９）特例の活動について  

◇活動時間の延長（３０分）  

①  公式試合       

公式試合は、新人兼県民総合体育大会（秋）の２大会で、１週間活動を延長する

ことができる。  

  ②  文化部については、コンクール・学校行事等の必要に応じ、１週間活動を延長す

ることができる。  

  ◇  特例の活動     

    特別な活動 (大会等 )が土日に入る場合、管理職と相談のうえ、活動を可能とす

る。ただし、平日に２日間の休みを必ず振り替えることとする。  

 

（１０ )入部について  

○ 入部届（学校指定）を担任→各部の顧問に提出した上で認める。  

 

（１１ )新入生の入部までの流れ（仮）  

 

○見学  6/25（木） 26（金）→仮入部→ 6/30(火 )、 7/1（水）、 2（木）、 3（金）  

→本入部  7/16(木 ) 

 

（１２ )入部直後の新入生活動流れ  

 ① 休 日 の 練 習 参 加 は 、 各 部 の 判 断 と す る 。  

 ② 放 課 後 練 習 に お い て は ２ ・ ３ 年 生 と 同 じ 活 動 時 間 、 下 校 時 刻 と す る 。 

 

（１３ )その他  

①運動部は埼玉県中学校体育連盟個人負担金、中体連加盟金を別途 100 円集金  

予定です。  

②休日の部活動の見学時、近隣の道路等に車を置いての見学はご遠慮ください。  


