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熱中症予防について 

 

 向暑の候、保護者の皆様におかれましては、ますますご健勝のこととお喜び申

し上げます。また、日頃より本校の教育活動にご理解とご協力をいただき、誠に

ありがとうございます。 

 さて、連日、猛暑日が続いています。生徒の熱中症予防のため、下記の通り対応

させていただきます。生徒が気候・気温に合わせた服装等を選択できるよう、家

庭でもご協力をお願いいたします。 

 

 

記 

 

１ 期  間   ６月３０日（木）～９月３０日（金） 

 

２ 対 応 策 （１）体育着（ジャージを含む）での登下校を可とします。制服 

         （夏服）でも構いません。 

       （２）登下校中、必要に応じて、帽子・日傘・冷却タオルを使用 

         してください。 

         ※授業中や休み時間等、室内での使用は禁止します。 

          （エアコンを使用しているため） 

       （３）校庭や体育館での体育の授業は、活動場所の暑さ指数（ＷＢ 

         ＧＴ）が「３１℃」以上の場合、実施しません。部活動も同様  

         です。 

       （４）体育の授業や登下校中、マスクを外すように、ご家庭でもお    

         声がけください。 

       （５）登下校において、学校まで時間がかかる場合は、途中で水分 

         補給ができるように水筒を持たせてください。 


